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Restaurant Le Refuge
Véronique Vuignier - Pralong
Route de Lannaz
1983 Evoléne
T¢l.027 283 19 42
Fax 027 283 33 42
E-mail :lerefuge@bluewin.ch
Site : www.lerefuge.ch
Labellisé saveurs du Valais
Beeuf d’Hérens et Agneau d’Evoléne
Grand choix de mets variés au gré des saisons
Grand choix de crus au verre
Ses diverses salles
Sa grande terrasse avec jeux pour enfants
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Renseignements: www.lcsplonmcrs.ch



HEURES VE VEFARTS, CATEGORIES ET VISTANCES:

LE CLUB $PORTIF LES PIONNIERS <€ REJOUIT VE VOUS

ACCLUEILLIR DANS LA REGION D’EVOLENE 20 km Vétéran/Sénior/Femme 10h 00 20.-
POUR LA GEME EVITION DE L’EVOLENE NORDIC TROPHY, e L LA 20
10 km Vétéran/Sénior/Femme 10 h 00 20.-

MANCHE VALAISANNE DU COOP NORVDIC TOUR! ski-cross Novice (<2004) garcon/fille 11h00 | gratuit

1 km U10 (2002-2003) fille 11h 10 gratuit

1 km U10 (2002-2003) gargon 11h 10 gratuit
2 km U12 (2000-2001) fille 11 h 20 10.-
PROGRAMME: 2 km U12 (2000-2001) gargon 11h20 10.-
3 km Ul14 (1998-1999) fille 11 h 30 10.-
Samedt2s gl . |4km U4 (1998-1999) garcon 1 BB el
17h-18h Distribution des dossards Restaurant le Refuge Evoléne < i e Ll 129 L0~
6 km U16 (1996-1997) gargon 11h45 10.-

Dimanche 29 janvier

8h-9h30 Distribution des dossards Restaurant le Refuge Evoléne
10 h-12h 30  Courses en style classique

13 h 30 Proclamation des résultats dans I’aire d’arrivée

les résultats seront disponibles sur le site internet :
www.lespionniers.ch
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Jusqu’au 26 janvier 2012 (Délai d’inscriptions pour les clubs) e e SKi Cross -+uee:
E ’ 1 km
2 km
5 km

Par internet:  www.lespionniers.ch

| Parposte . CS Les Pionniers du Val d’Hérens -,
Marylene Follonier ' ”
Rue Centrale Fun Parcours <50
1984 Les Hauderes

Passé ce délais, vous pouvez encore vous inscrire sur place

RENSEIGNEMENTS: ASSURANCE:

www.lespionniers.ch

Jean-Noél Gaspoz: 078 843 17 30 A la charge de chaque participant. [.’organisation décline toute responsabilité

en cas d’accident.



